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Introducere. Una din cele mai mari preocupari ale secolului al XXI-lea sunt
schimbarile climatice. Pentru a respecta politicile adoptate la Conferinta Natiu-
nilor Unite privind schimbarile climatice din 2022 (COP27), institutiile medi-
cale trebuie sa reduca emisiile de gaze cu efect de serd si sd intreprindd masuri
mai complexe pentru a le face fata.

Scopul. Examinarea elementelor componente ale adaptarii spitalelor la schim-
barile climatice si revizuirea masurilor spitalelor privind impactul schimbarilor
climatice.

Material si metode. A fost realizat un studiu secundar-sinteza narativa a litera-
turii. Informatia a fost colectatd din bazele de date electronice internationale,
inclusiv Scopus, PubMed, Web of Science si Google Scholar. Din 109 de do-
cumente accesate, 98 au fost excluse din lipsa de informatii legate de contra-
masurile din spitale, iar 11 au fost revizuite pentru a extrage componentele
subiectului cercetat. Perioada de referinta au fost anii 2012-2023. Ultima cauta-
re a literaturii a fost efectuata in aprilie 2023. Metodele utilizate: descriptiva,
analitica, comparativa.

Rezultate. Foarte putine studii au prezentat concluziile unei interventii sau au
folosit proiecte de cercetare de inaltd calitate. Politicile privind schimbarile
climatice elaborate, dezvoltate la nivel national si local acordd putind atentie
politicilor legate de sanatate si de locul managementului spitalului in rezolva-
rea problemelor generate de acest fenomen. Desi spitalele contribuie la
prevenirea schimbarilor climatice prin reducerea emisiei de gaze cu efect de
serd, ele Insine sunt afectate de consecintele acestora asupra sanatatii
populatiei. Sunt propuse doud strategii, inclusiv atenuarea si adaptarea la
schimbarile climatice, unde modelul sistemului de sanatate si managementul in
spitale au fost identificate ca factori importanti In realizarea acestor strategii.
La moment, existd putine dovezi despre pregatirea tarii pentru evenimente
meteorologice extreme sau despre capacitatea sistemului de sanatate si a
institutiilor medicale de a face fata acestor evenimente. in mediile ocupationale
si de altd naturd s-au intreprins putine masuri de adaptare la schimbarile clima-
tice. Pana in prezent, s-a acordat putind atentie schimbarilor climatice in pro-
gramele de formare a lucratorilor din domeniul sanatatii.

Concluzii. Spitalele, pe langa reducerea emisiei de gaze cu efect de sera, trebu-
ie sd elaboreze masuri pentru a face fata impacturilor actuale si de viitor ale
schimbarilor climatice asupra sanatdtii. Insuficienta resurselor financiare
limiteaza sustenabilitatea pe termen lung a programelor de adaptare la
schimbarile climatice a institutiilor medicale. Identificarea si clasificarea
componentelor, care influenteaza adaptabilitatea spitalelor si a masurilor pentru
reducerea impactului schimbarilor climatice, ar putea fi o etapd esentiald in
dezvoltarea unui program de actiune pentru spitale.
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