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Recenzie la monografia colectiva
~Aspecte medicale ale schimbarilor climatice: realitati si perspective”,
autor coordonator: doctor in stiinte medicale, conferentiar universitar
Catalina CROITORU

Monografia denumita, Aspecte medicale ale schimbarilor climatice:
realitati si perspective”, aparutd in anul 2023 la Chisindau prin
intermediul editurii "Print-Caro"”, se impune ca o lucrare stiintifica
deosebit de asteptata si extrem de pertinentd. Abordeaza una
dintre cele mai urgente probleme cu care se confrunta omenirea in
prezent, subliniind conexiunile stranse dintre modificarile
climatice si sdndtatea umana. Aceastd monografie reprezinta o
resursa de nepretuit pentru intelegerea complexitatii si
implicatiilor pe care schimbarile climatice le au asupra sanatatii
omului si pentru conturarea unor perspective fundamentate in
abordarea acestei situatii critice. Este un exemplu elocvent al
implicarii cercetatorilor in elucidarea problemelor contemporane
W de interes major, punand accentul pe necesitatea actiunii urgente si
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'§ Pco, 3 a strategiilor adecvate pentru a contracara impactul negativ al
schimbarilor climatice asupra sanatatii si a promova un viitor mai
¢ durabil si sanatos pentru generatiile viitoare.
L 4
x Intentia conducerii editoriale a fost sda creeze o lucrare

comprehensiva si informativa in domeniul schimbarilor climatice,
cu scopul de a servi ca un instrument fundamental pentru
specialistii in medicind, medicii rezidenti, studentii universitatilor de medicina si pentru publicul larg
interesat de aceastd tema cruciala. Aceasta monografie se doreste a fi nu doar o sursa de cunoastere, ci
si un ghid esential, oferind informatii actualizate si relevante pentru a intelege impactul schimbarilor
climatice asupra sanatatii si a pregati cadrele medicale pentru adaptarea si interventia adecvata in fata
acestor noi provocari. Este o initiativa menita sa consolideze intelegerea profunda a interactiunilor
complexe dintre mediul Inconjuradtor si sdnatatea umana, subliniind importanta abordarii integrate si a
educatiei continue in acest domeniu de interes global.

Monografia este rezultatul colaborarii a 25 de autori, dintre care 4 coautori au provenit din Romania,
aducand astfel o perspectiva internationala si un aport semnificativ la acest studiu amplu. Acesti autori
reprezinta domenii variate, cu expertiza in diferite institutii, consolidand astfel diversitatea si
complexitatea abordarilor. Specialisti in medicina preventiva si clinica aduc expertiza in efectele
schimbarilor climatice asupra sanatatii umane si a tratamentelor asociate. Expertii in sanatate publica
aduc o Intelegere profunda a impactului schimbarilor climatice asupra sanatatii la nivel de comunitate
si politica de sanatate publica. Climatologii aduc in discutie analizele si proiectiile climatice, contribuind
la Intelegerea fenomenului schimbarilor climatice si la anticiparea tendintelor viitoare. Specialistii in
geonomie aduc cunostinte privind legaturile dintre mediu si sanatate, contribuind la intelegerea
interactiunilor complexe dintre factorii climatici si sanatatea umana. Sociologii si antropologii aduc in
discutie aspectele sociale si culturale ale problemelor legate de schimbarile climatice, evaluidnd
perceptiile si comportamentele oamenilor in acest context amplu. Aceasta colaborare interdisciplinara
adauga o dimensiune semnificativa si completa la monografie, oferind o abordare comprehensiva si
holistica a problemei schimbarilor climatice si a impactului acestora asupra sanatatii si societatii in
ansamblu.
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Scopul monografiei este sa creeze o perspectiva unica, sensibilizand si crescand gradul de constientizare
cu privire la problemele legate de schimbarile climatice, aducand in prim-plan viziunile si expertiza
specialistilor din domenii variate. Principalele aspecte detaliate in aceasta lucrare cuprind:

e Fenomenul schimbarilor climatice: analiza fenomenului schimbarilor climatice la nivel global,
european si cu o focalizare specifica pentru Republica Moldova; dezbateri cu privire la incalzirea sau
racirea globala, sustinute de cercetari, studii si solutii, precum si proiectii climatice viitoare pe glob
si In Republica Moldova.

o Efectele schimbarilor climatice asupra sanatatii: abordarea conceptului One Health si evaluarea
impactului climatic asupra patologiilor transmisibile si netransmisibile; analiza implicatiilor asupra
agentilor patogeni si a vulnerabilitdtilor, ludnd In considerare particularitdtile diferitelor
subpopulatii (grupele de varsta, gravide, diverse profesii).

e Adaptarea la schimbarile climatice: investigarea mecanismelor de feedback la nivelul societatii
si al sistemului de sanatate in contextul adaptarii la schimbarile climatice.

o Constientizarea populatiei privind riscurile pentru sanatate si comunicarea climatica: evaluarea
nivelului de constientizare a populatiei cu privire la riscurile pentru sandtate generate de
schimbarile climatice si analiza strategiilor de comunicare eficiente.

e Migratia climatica: examinarea aspectelor legate de migratia populatiei In contextul
schimbarilor climatice si a impactului asupra comunitatilor afectate.

e Educatia si instruirea climatica: abordarea educatiei si instruirii in domeniul schimbarilor
climatice, evidentiind importanta sensibilizarii si a pregatirii adecvate a populatiei si a specialistilor
pentru a face fata acestor provocari.

Monografia se concentreaza asupra legaturilor esentiale dintre Incalzirea globala si starea de sanatate a
individului, subliniind influentele reciproce asupra calitatii mediului si a vietii in general, precum si
consecintele negative generate de interventia umana neechilibrata n natura si degradarea acesteia.
Autorii accentueaza importanta respectarii legislatiei si implementarii masurilor menite sa asigure
puritatea elementelor de mediu si sa monitorizeze principalii indicatori de sanatate ai populatiei.

Monografia pune in prim-plan necesitatea reflectarii asupra numeroaselor probleme emergente si a
strategiilor de protectie si promovare a sanatatii si mediului. Continutul sdu corespunde cerintelor
actuale de instruire in domeniul sanatatii publice, igienei si medicinei, aliniindu-se recomandarilor
internationale si prioritatilor sistemului de educatie medicala din Republica Moldova.

Aceasta monografie, ca lucrare stiintifico-practica, indeplineste trei criterii majore: furnizarea de
informatii relevante si actualizate, structurarea coerenta a subiectelor abordate si orientarea cititorilor
in privinta strategiilor si actiunilor necesare. Este un ghid esential care contribuie la o intelegere mai
profunda a complexitatii problemelor legate de mediul Inconjurator si sanatatea umana, si promovand
adoptarea unor practici responsabile si sustenabile.

Schimbarile climatice pot fi vazute si intelese prin prisma unei calamitati naturale deoarece au impacte
considerabile asupra mediului si a societatii, adesea agravand si intensificind evenimentele extreme si
dezastrele naturale. Prin aceasta perspectiva, schimbarile climatice reprezinta o amenintare majora si
persistenta pentru planeta noastra, avand un impact profund asupra ecosistemelor, economiei si
calitatii vietii umane. Abordarea lor necesita actiuni globale imediate pentru a reduce emisiile de gaze
cu efect de sera si pentru a promova adaptarea si sustenabilitatea, in vederea minimizarii riscurilor
asociate acestor calamitati climatice.
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