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REZISTENTA ANTIMICROBIANA SI ERA POSTANTIBIOTICA
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Cuvinte-cheie: re- Introducere. Dezvoltarea rezistentei microbiene la antibiotice a devenit un pe-
zistentd antimicro- ricol la adresa securititii sindtatii globale, impunand adoptarea unor masuri cat
biand, specii bacte- mai urgente de combatere. Prioritar in lupta impotriva antibiorezistentei este
riene, raport epide-  sistemul de sinitate publica. Exista mai mult de 15 clase diverse de antibiotice
miologic, boli in-  ¢e se disting prin structura chimici si mecanismul de actiune impotriva bacte-
fectioase, antibio-  yijlor. Din 1987 pana in prezent nici o clasi nous de antibiotice nu a mai fost
tice, pandemie. descoperita, iar unele din ele, in pofida eficientei lor, nu mai sunt comercializate
pe scard larga de catre producatorii de medicamente. Drept urmare, antibioti-
cele sunt etichetate ca specii pe cale de disparitie. Infectia COVID-19 este prima
experienta a unei pandemii ce a provocat un haos in sistemele de sanatate si in
economia globala. O situatie similara s-ar putea declansa in cazul infectiilor re-
zistente la antimicrobiene.
Scopul. Analiza evolutiei rezistentei antimicrobiene in regiunea europeand, in
perioada anilor 2017-2021, sesizarea actualitatii problemei create si propune-
rea solutiilor eficiente de contracarare a fenomenului dat.
Material si metode. Studiul vizeaza metoda observationala retrospectiva de
analiza a Rapoartelor Epidemiologice Anuale (EARS-Net) - Rezistenta Antimi-
crobiana In UE/EEA pentru anii 2017-2021 al Centrului European de Preventie
si Control al Bolilor (ECDC) pentru cele mai frecvente opt specii bacteriene re-
zistente la antibiotice (Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter spp., Streptococcus spp., Staphylococcus aureus, Ente-
rococcus faecalis si faecium). Criterii de includere in studiu au servit cele opt
specii bacteriene analizate in ERAS-Net. Criterii de excludere nu sunt.
Rezultate. Pentru anii 2017-2021, raportarea cazurilor de rezistenta antimicro-
biana a acestor opt agenti patogeni a fost strict proportionala cu modificarile din
domeniul sanatatii, in special pandemia de COVID-19 ce a afectat mult acti-
vitatile de prevenire si de control al infectiilor ce vizeaza aceste specii bacte-
riene. Cea mai mare crestere a ratei de rezisten{a microbiana a fost raportata in
randul Acinetobacter spp., cu o variatie de la 33,1% pana la 39,9% pentru car-
bapeneme; de la 32,2% pana la 39,6% pentru aminoglicozide; de la 37,4% pana
la 43% pentru fluorochinolone; rezistenta combinata de la 28,2% pana la 36,8%
si la fel o rezistenta sporita pentru K. pneumoniae de la 31,2% pana la 34,3%
pentru cefalosporinele de gener.atia a IlI-a; de la 7,1% la 11,7 % pentru carba-
peneme; de la 31,5% pana la 33,6% pentru fluorochinolone,; cu o usoara
scadere de la 24,1% pana la 23,7% pentru aminoglicozide si o rezistenta combi-
nata dela20,5% pana la 21,2%. Rezultatele EARS-Net determina deviatii sporite
de antibiorezistenta in EU/EE in functie de clasele de antibiotice, de speciile bac-
teriene, de regiunea geografica, iar cea mai inalta se atesta in tarile de est, unde
politica de prevenire si de combatere a rezistentei microbiene necesita op-
timizare si integrare mai eficienta la retelele internationale.
Concluzii. Antibiorezistenta impune nevoia urgenta de a investi suplimentar in
actiunile de sanatate publica. Totodatd, trebuie sa construim sisteme de
sanatate mai durabile, care sa includa accesul la tratamente medicamentoase
eficiente pentru a gestiona mai bine focarele viitoare.
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