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Introducere. Pe parcursul timpului, medicina clinicd, in scopul tratamentului bol-
navilor, s-a dezvoltat In corespundere cu descoperirile stiintifice din domeniile
biologiei si stiintelor naturale in general, iar medicina preventiva, fiind mai cu-
prinzatoare In scop si mai complexa in mijloace de aplicare si realizare, are sarcina
de a supraveghea starea de sdnatate, factorii de risc din mediu si colectivitatile
populationale.

Material si metode. A fost analizate activitatile din domeniul medicinei preven-
tive realizate de catre Agentia Nationala pentru Sanatate Publica, colaboratorii
Departamentului Medicina Preventiva, din cadrul Universitatii de Stat de Medi-
cina si Farmacie ”,Nicolae Testemitanu”. Sunt analizate si oglindite rezultatele
cercetarii stiintifice si rezultatele practice din domeniul medicinei preventive si
nominalizate persoane de stiinta si practicieni care au activat si au adus un aport
considerabil la dezvoltarea sistemului dat in practica, didactica si cercetare.
Rezultate. Sunt prezentate date despre istoria dezvoltarii medicinei preventive
in Republica Moldova, realizarile practice si stiintifice, sarcinile pe viitor. Se ac-
centueaza faptul ca la diferite etape de dezvoltare a medicinei preventive in repu-
blica, denumirile institutiilor si facultatilor de medicina preventiva au fost diferite,
dar esenta totdeauna a fost una - prevenirea maladiilor si fortificarea sanatatii
populatiei. Astfel, pe parcursul anilor au activat diferite institutii din sectorul
practic (Statia Sanitaro-Epidemiologica Republicang, statiile sanitar-epidemiolo-
gice orasenesti si raionale, Centrul National Stiintifico-Practic de Medicina Pre-
ventiva si centrele de medicina preventiva teritoriale, Centrul National de Sana-
tate Publica si centrele teritoriale de sanatate publica, Agentia Nationala pentru
Sanatate Publica), din sectorul didactic (Institutul de Stat de Medicind din
Chisindu, ulterior Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemi-
tanu”) si din cel stiintific (Institutul Moldovenesc de Cercetari Stiintifice in Igiena
si Epidemiologie, Institutului de Stat de Medicina din Chisinau, Centrul National
Stiintifico-Practic de Medicina Preventiva, Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, Agentia Nationald pentru Sinitate Publicd). In
prezent, sarcina de baza a serviciilor practic, didactic si stiintific consta in dezvol-
tarea de mai departe a stiintei profilactice, implementarea reformelor organiza-
torice si a metodelor avansate de supraveghere preventiva si curenta a sanatatii
populatiei si a factorilor determinanti, pregatirea cadrelor in corespundere cu ne-
cesitatile in activitatea stiintifica si practica.

Concluzii. Au fost sistematizate datele despre istoria dezvoltarii medicinei pre-
ventive In republica care a trecut printr-o multitudine de reforme, in urma carora
a acumulat rezultate remarcabile in domeniul practicii, cercetarii stiintifice si ac-
tivitatii didactice.
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INTRODUCERE

Medicina preventiva, caracterizata prin starea de
sanatate a populatiei, determinata de factorii de
risc din mediu si comportamentali, se afla in
atentia continua a Organizatiei Mondiale a Sana-
tatii, a tuturor tarilor dezvoltate si In curs de dez-
voltare, depasind frontierele politice si statale.
Una dintre principalele functii ale medicinei pre-
ventive constd in conservarea, protectia si promo-
varea obiceiurilor sanatoase. Altfel spus, medi-
cina preventiva este medicina omului sanatos, cu
activitati preventive la toate etapele de varsta.
Termenul de medicina omului sdnatos apartine
lui Paul Delore care, in anul 1944, 1-a folosit in lu-
crarea sa ,Introducere In medicina omului sana-
tos si medicina omului bolnav”. Conform Dictio-
narului explicativ al limbii romane, prin medicina
preventiva se intelege ansamblul masurilor me-
dico-sanitare impuse pentru prevenirea aparitiei
si a raspandirii bolilor. Este corect a spune ca me-
dicina preventiva este ramura medicinei care se
ocupa cu mijloacele de aparare ale organismului
impotriva bolilor si de combatere a conditiilor
care le determina.

Conform OMS, medicina preventiva prezinta un
complex de masuri, directionate spre prevenirea
(nu tratarea) bolilor sau starilor fizice si psihice
determinate de factorii mediului inconjurator, de
predispunerea genetica, de agentii patogeni sau
de modul de viata.

MATERIAL SI METODE

A fost analizate activitatile din domeniul medici-
nei preventive realizate de citre Agentia Natio-
nala pentru Sanatate Publica, colaboratorii De-
partamentului Medicind Preventiva, din cadrul
Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie ,Ni-
colae Testemitanu”. Sunt analizate si oglindite re-
zultatele cercetarii stiintifice si rezultatele prac-
tice din domeniul medicinei preventive si nomi-
nalizate persoanele de stiinta si practicienii care
au activat si au adus un aport considerabil la dez-
voltarea sistemului dat 1n practica, in didactica si
in cercetare. Totodata au fost evidentiate si tra-
sate puncte de reper pentru dezvoltarea de viitor
a Serviciului de Sanatate Publica din Republica
Moldova.

REZULTATE

Referindu-ne la istoria dezvoltarii compartimen-
tului de profilaxie din tara noastra, la diferite

etape acesta avea diferite denumiri care, de fapt,
se includeau in termenul de medicina preventiva.
Astfel, in anul 1944 se instituie Narcomatul Sana-
tatii, In structura cdruia era Directia institutiilor
antiepidemice si Inspectoratul Sanitar de Stat. In
acelas an se infiinteaza Statia Antimalarica Repu-
blicand, Laboratorul Sanitaro-Epidemiologic Re-
publican. In 1945 incepe si functioneze Casa Re-
publicana de Illuminare Sanitara, iar in 1946 au
fost create in fiecare judet Statii sanitaro-epide-
miologice judetene, deopotriva cu Statia Sanitaro-
Epidemiologica Interraionald din Chisindu. Pe
seama acestor structuri a ,,cazut” toata povara de
aplanare a situatiei sanitar-epidemiologice. In
1947, pe baza Laboratorului Sanitaro-Epidemio-
logic Republican se infiinteaza Institutul de cerce-
tari Stiintifice In Igiena, Epidemiologie si Microbi-
ologie. In 1948 a fost infiintatd Statia Sanitaro-
Epidemiologica Republicana. Astfel a evoluat Ser-
viciul Sanitaro-Epidemiologic national in primii
ani dupa al Doilea Razboi Mondial.

Deci, medicina preventiva include activitati in do-
meniul igienei, epidemiologiei, microbiologiei,
promovarii sanatatii si educatiei pentru sanatate,
alimentatiei si nutritiei, sanatatii mediului, sana-
tatii ocupationale, managementului sanitar, acti-
vitatii de laborator sanitaro-igienic si microbiolo-
gic.

in perioada anilor 1948-1995, Serviciul Sanitaro-
Epidemiologic de Stat a fost reprezentat de Statia
Sanitaro-Epidemiologica Republicana si de stati-
ile sanitaro-epidemiologice orasenesti si raionale,
intre anii 1995-2010 - de Centrul National Stiin-
tifico-Practic de Medicina Preventiva si centrele
de medicind preventiva teritoriale, intre anii
2010-2017 - de Centrul National de Sanatate Pu-
blica si centrele teritoriale de sanatate publica.
Din 2017, toate institutiile centrale, orasenesti si
raionale se unesc intr-o singura Agentie Nationala
pentru Sinitate Publica. In pofida diferitor denu-
miri, esenta orientarii activitatilor a fost si este
medicina preventiva.

Paralel s-a dezvoltat si domeniul didactic. Pentru
solutionarea problemei cadrelor, in anul 1945, la
Chisinau, a fost fondat Institutului de Stat de Me-
dicina (ISMC), ca urmare a transferului Institutu-
lui de Medicina nr. 2 din Leningrad, evacuat in
Kislovodsk. In cadrul ISMC in acelasi an si-au in-
ceput activitatea catedrele de igiena, de epidemi-

ologie, de microbiologie s.a.
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Pe parcursul anilor, Serviciul Sanitaro-Epidemio-
logic de Stat a realizat importante masuri profi-
lactice. In primii ani de dupi cel de-al Doilea Riz-
boi Mondial s-au depus eforturi considerabile
pentru implementarea principiilor medicinei pre-
ventive, In special pentru combaterea si lichida-
rea epidemiilor, pentru lichidarea consecintelor
sanitare si epidemiologice ale razboiului. Dupa
anul 1948 a inceput elaborarea bazei legislative si
normative In domeniul medicinei preventive, s-au
inregistrat succese in reducerea incidentei boli-
lor infectioase, iar pe parcurs si in lichidarea unor
maladii transmisibile, ca malaria, tularemia, febra
tifoida etc.

Succesele inregistrate in acele timpuri se dato-
reaza conducatorilor Statiei Sanitaro-Epidemio-
logice Republicane de atunci Grigori Groisman,
Constantin Seddchin, Serghei Juravchin, Tamara
Bondarenco, Elizaveta Miliutin, Alexei Covaliov, Ni-
colai Buldciov. Sunt remarcabile rezultatele activi-
tatii la carma Serviciului Sanitaro-Epidemiologic
de Stat ale lui Petru larovoi, care a initiat si a diri-
guit un sir de programe antiepidemice, a contri-
buit la deschiderea Facultatii de Medicina Preven-
tiva si a cursurilor de perfectionare a cadrelor;
Boris Rusnac - a initiat si a realizat mai multe pro-
iecte si reforme care au fortificat capacitatile eco-
nomice, medicale si tehnologice ale institutiei; Vi-
talie Bodiu - a completat statele institutiei cu ti-
neri specialisti, a contribuit la elaborarea prime-
lor planuri de dezvoltare durabila a medicinei
preventive.

Contributii esentiale la dezvoltarea stiintei igie-
nice in Republica Moldova a adus Institutul Mol-
dovenesc de Cercetari Stiintifice in Igiena si Epi-
demiologie (IMCSIE) in cadrul caruia au activat
marii savanti N. Ejov, A. Discalenco, I. Sroit, E.
Sleahov, V. Vangheli, N. Opopol, V. lachim s.a. Gra-
tie activitatii desfasurate de aceste personalitati
notorii s-a pus baza conceptului imunogenezei
antraxului si tetanosului, s-au realizat probleme
igienice de sistematizare si de amenajare a
oraselor si a satelor, de estimare a stdrii sanitare
a alimentarii cu apd, a habitatului uman etc.

In anul 1995, la propunerea Ministerului Sini-
tatii, prin Hotararea Guvernului Republicii Mol-
dova, IMCSIE a fost comasat cu Centrul Republi-
can de Igiena si Epidemiologie cu formarea Cen-
trului National Stiintifico-Practic de Igiena si Epi-
demiologie, din 1998 Centrul National Stiintifico-
Practic de Medicina Preventiva. Multe din realiza-
rile practico-stiintifice ale CNSPMP, redenumit

Centrul National de Sanatate Publica (CNSP), se
datoreaza muncii asidue a lui M. Magdei, 1. Bah-
narel, V. Bucov, C. Spinu, N. Opopol, V. Chicu, A.
Volneanschi, I. Salaru, V.Pantea, Iu.Pinzaru etc. Au
fost transpuse in viata programe profilactice si
antiepidemice, s-a extins aria de imunizare a po-
pulatiei pentru prevenirea unor boli contagioase,
s-a intensificat activitatea de popularizare a cu-
nostintelor medico-igienice si de promovare
amodului sanatos de viata. Activitatea stiinfifica
in aceastd perioada a fost orientata de asemenea
spre cercetarea stdrii de sanatate a populatiei in
relatie cu calitatea factorilor mediului ambiant
(apei potabile, aerului atmosferic, solului). In
2001 a fost elaborat si aprobat, prin Hotararea
Guvernului Republicii Moldova, Planul National
de Actiuni pentru Sanatate in relaie cu Mediul
(PNASM). Din 2004 se realizeaza cercetari cu pri-
vire la sanatatea copiilor in relatie cu calitatea fac-
torilor mediului. Astfel, la baza acestei institutii
stiintifico-practice, au efectuat cercetari in dome-
niul Igienei si au sustinut teze de doctorat: I.Bah-
narel (1996, 2010), T. Stratulat (1996), A. Leonte
(2006), Iu .Pinzaru (2009, 2023), A. Ciobanu
(2010), N. Izuimov (2010), M. Tutunaru (2012), V.
Bernic (2012), L. Coretchi (2015), M Zavtoni
(2017), M Lupu (2018), E. Jardan (2018), S. Var-
lan (2018), Gh. Turcanu (2018), V. Manole (2022).

Activitatea stiintifico-practica se realizeaza cu
succes si in urmatoarele etape de dezvoltare a
serviciului, inclusiv In cadrul Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica, redenumita in anul 2017
in urma unei reforme.

0 activitate valoroasa in medicina preventiva s-a
realizat In cadrul Institutului de Stat de Medicina
din Chisinau, ulterior Universitatea de Stat de Me-
dicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”.

Pe parcursul dezvoltarii istorice a medicinei pre-
ventive, contributiile acesteia la sanatatea popu-
latiei au fost semnificative si au la baza actiuni si
initiative de imbunatatire a sanatatii, alimentatie
sdnatoasd, conditii sanitare si de viata salubre,
vaccinarea si diferite campanii privind renunta-
rea la fumat, la consum de alcool etc. Necesitatea
medicilor specialisti in medicina preventiva si
modificarile survenite in sistemul medical au im-
pus deschiderea Facultatii de Medicina Preven-
tiva. Facultatea dat3, fondatd in 1963 in cadrul In-
stitutului de Stat de Medicina din Chisinau, astazi
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Ni-
colae Testemitanu”, a pus inceputul pregatirii
cadrelor nationale in domeniul Igienei, Epidemio-
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logie si Microbiologiei. La deschiderea facultatii
si-a adus aportul fostul rector al universitatii si
ministru al sanatatii, profesorul universitar Nico-
lae Testemitanu, care a argumentat in instante ne-
cesitatea stringenta In cadre in medicina preven-
tiva. De la Infiintare, facultatea a trecut prin multe
modificiri si realiziri. In primii ani de la fondare,
scopul primordial a fost de a constitui si a Intari
baza tehnico-materiald a catedrelor, de a forma
baza metodici si de a pregiti noi specialisti. In
primii ani de activitate, facultatea a avut un deca-
nat comun cu Facultatea de Pediatrie, iar decan a
fost numit profesorul universitar Valentina Hali-
tov. Din anul 1969, facultatea capatd indepen-
dentad, iar decan este numit doctorul in medicina
Vasile Iachim, care a condus-o pani in 1975. in
aceasta perioada are loc consolidarea colectivului
profesoral-didactic si dezvoltarea vertiginoasa a
cercetarii stiintifice In domeniul medicinei pre-
ventive. n aport considerabil la dezvoltarea facul-
tatii 1-aadus doctorul In medicina Stefan Plugaru,
care a diriguit activitatea facultatii din 1975 pana
in 1988. In perioada dati s-au efectuat un sir de
reorganizari prin fondarea Catedrei de igien3,
care intruneste cursurile de igiena de profil, initi-
erea internaturii, integrarea si profilarea proce-
sului de studii.

O contributie valoroasa la dezvoltarea si la conso-
lidarea colectivului facultatii a adus decanul, con-
ferentiarul universitar, Valeriu Chicu (1988-
1995). In aceasti perioadi se modifici si se
aproba un nou plan de studii si se modernizeaza
conceptul de implementare a acestuia. Corespun-
zator au fost elaborate curriculum-uri noi la toate
disciplinile, au fost editate manuale compendii in
limba romana.

Incepand cu anul 1995, in functie de decan este
numit conferentiarul universitar, doctorul in me-
dicina, profesor universitar, Om emerit, Friptu-
leac Grigore. In aceastd perioadi se initiazi pre-
gatirea medicilor din domeniul medicinei preven-
tive prin rezidentiat cu o durata de doi ani.

In perioada anilor 1999-2003 facultatea a fost in-
chisa,, iar inmatricularea studentilor a fost sto-
pata.

in anul 2004, prin decizia Senatului Universitatii,
a fost redeschis programul de studii Sanatate pu-
blici in cadrul Facultitii de Medicina. In aceasta
perioada, in calitate de prodecan, a activat docto-
rul In medicina Adrian Cotelea.

Din anul 2016 ca prodecan al programului de stu-

dii Sanatate publicd este numita conferentiarul
universitar Cazacu-Stratu Angela. In aceasta peri-
oada, programul de studii este reformat si imbu-
natatit conform cerintelor europene. Din anul
2017, conform Nomenclatorului domeniilor de
formare profesionala si al specialitatilor in inva-
tamantul superior, programul de studii este rede-
numit in Medicind preventiva. Din anul 2020, con-
form restructurarilor sistemului de sanatate si ce-
rintelor europene si a modificarilor din Nomen-
clatorul domeniilor de formare profesionala si al
specialitatilor in invatamantul superior, a fost in-
trodus programul de studii Sanatate publica cu
durata de patru ani. Un an mai tarziu, in 2021,
programul de studii de licentd Sanatate publica a
primit Certificatul de evaluare externa a calitatii
IS nr. 0009-22 privind acreditarea nationald pe o
perioada de cinci ani.

Ulterior, in baza programului de licenta acreditat,
au fost elaborat si deschis programul de master
Nutritie umana.

Au fost fondate catedrele de Igiena generald, de
Epidemiologie, de Microbiologie, Virusologie si
Imunologie.

Catedra igiena generala a fost condusa de profe-
sor Cristofor Nikogosian, doctor habilitat in medi-
cind, Om Emerit in stiinte, succedat in functie de
conferentiarul A. Zorin (1957-1960) si de profe-
sor . Reznik (1960-1979). Concomitent, profeso-
rul I. Reznik era si presedintele Societatii stiinti-
fice a igienistilor din republici, membru al di-
rectiei Societatii igienistilor din URSS.

In 1963, la insistenta ministrului sanatatii, profe-
sorului universitar Nicolae Testemitanu, in cadrul
Institutului de Stat de Medicina din Chisinau a fost
fondata Facultatea de igiena si sanitarie (ulterior
Facultatea de Medicina Preventiva, actualmente
Facultatea de Sanatate Publica). Pe langa Catedra
de igiend generala au fost organizate cursuri di-
dactice de profil: igiena comunala (actualmente
igiena mediului) in frunte cu doctorul in medi-
cind, lector superior Filimon Avraman, igiena
muncii — doctorul in medicing, conferentiarul uni-
versitar Vasile lachim, igiena alimentatiei - docto-
rul in medicina, conferentiarul universitar Victor
Vangheli, igiena copiilor si adolescentilor - docto-
rul in medicina, conferentiarul universitar lon Ha-
basescu.

Pe parcursul anilor de activitate s-aimbinatpro-
cesul didactic si cel de cercetare in vederea solu-
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tionarii diferitor probleme ce tin de sanatatii me-
diului, alimentatiei sandtoase, sigurantei la locul
de munc3, conditiilor de instruire si de educatie a
copiilor sia adolescentilor etc. Un grup de savanti,
compus din Victor Vangheli, Vasile lachim, Fili-
mon Avraman, Uliana Jalba, Mihai Ojovanu si Ale-
xei Chirlici, isi dedica activitatea de cercetare pro-
blemelor toxicologo-igienice ale diferitor com-
pusi chimici utilizati In agricultura (cum ar fi he-
xaclorbutanul, sevinul, prometrinul in apa bazi-
nelor acvatice, toxicologia manebului s.a.).

Luand in considerare specificul economiei repu-
blicii noastre si cercetarile igienice realizate, se
creeaza o noud scoala stiintifica de domeniul igie-
nei - igiena muncii In agricultura si toxicologia
pesticidelor. Fondator al acestei scoli a fost profe-
sorul universitar lacov Reznic - savant igienist,
doctor habilitat in stiinte medicale, Om Emerit. .
Sub Indrumarea sa au fost realizate mai multe lu-
crari si sustinute teze de doctorat: G. Rudi, 1970;
B. Rusnac, 1965; V. Vangheli, 1965; Gh. Spran-
cean, 1966; 1. Habasescu, 1966; V. Gudumac,
1969; N. Bucun, 1970; G. Ivasi, 1970; M. Popovici,
1970; L. Suvac, 1970; 1. Diaciuc, 1981; Gh. Ostro-
fet, 1978; Gr. Friptuleac, 1979; D. Rusnac, 1981;
M. Morari, 1983. Au fost efectuate studii si in igi-
ena mediului. In special, teza de doctorat a lui Bo-
ris Rusnac a fost dedicata problemei raspandirii
fluorului in apele Republicii Moldova, impactului
asupra sanatatii populatiei si masurilor profilac-
tice necesare. Pe parcursul anilor 1979-1994, in
fruntea catedrei a activat Ghenrietta Rudi - doc-
tor habilitat, profesor universitar. Din anul 1994,
catedra a fost condusa de profesorul universitar
Gheorghe Ostrofet (care in 2000 si-a sustinut teza
de doctor habilitat in stiinte medicale), succedat
de profesor universitar, doctorul habilitat in sti-
inte medicale lon Bahnarel, cercetarile igienice
ale caruia sunt axate pe identificarea impactului
radiatiilor ionizante si neionizante asupra starii
de sanatate a populatiei. Concomitent sunt conce-
pute noi directii de cercetare in domeniul igienei
habitatului uman, impactului stresului asupra sa-
natatii, sanatatii ocupationale, modificarile clima-
tice siimpactul lor asupra sanatatii populatiei, nu-
tritia, impactul microelementelor din apa si din
alimente asupra sanatatii populatiei, etc.

La Catedra igiena generala au fost elaborate si
sustinute doua teze de doctor habilitat in medi-
cina: Gh. Ostrofet in 2006, I. Bahnarel in 2010 si
sase teze de doctor in medicinda - 0. Tafuni
(2003), A. Tihon (2011), C. Croitoru (2012), E.

Ciobanu (2012), A. Serbulenco (2017), O. Cerne-
lev (2019). Cercetarile acestor savanti s-au axat
pe factorii de risc din mediul ambiant, ocupatio-
nal, de instruire, habitual, de recreere si impactul
lor asupra sanatatii.

In anul 1977, prin integrarea disciplinelor igie-
nice, a fost infiintata Catedra de igiena a Facultatii
Igiena si Sanitarie, ceea ce a permis Imbunatatirea
bazei materiale si perfectionarea procesului di-
dactic. Catedra a fost condusa de conferentiarul
universitar, dr. Vasile lachim pana in 1986, apoi
de conferentiarul universitar. Mihai Ojovanu, in
anii 1986-1988, de profesorul universitar, docto-
rul habilitat Victor Vangheli, de profesorul uni-
versitar, doctorul habilitat, Om Emerit, Grigore
Friptuleac, in perioada anilor 1999-2016, iar din
2016 de catre doctorul habilitat In stiinte medi-
cale, conferentiarul universitar Serghei Cebanu.

In aceastd etapd au fost unificate principiile de
elaborare a cursurilor si a lucrarilor practice, au
fost efectuate lucrari stiintifico-practice, fiind
perfectionata pregatirea studentilor sub aspectul
practico-organizatoric in domeniul supravegherii
igienice (preventive si curente) prin subordina-
tura introdusa in anul 1976, din 1989 - prin inter-
naturd, iar din 1996 - prin rezidentiatul de doi
ani.

La Catedra igiena au fost elaborate si sustinute
patru teze de doctor habilitat in medicina: V. Van-
gheli in 1990; Gr. Friptuleac In 2001 S. Cebanu in
2022, Iu. Pinzaru in 2023 si zece teze de doctor in
medicind - Dm. Rusnac, in 1981; C. Ramis - in
2001, Raisa Rusu - in 2003, Eudochia Tcaci - in
2003, V. Mesina - 2007; S. Cebanu - 2008, Iu. Pin-
zaru - 2009, Rodica Selevestru - 2010, Angela Ca-
zacu-Stratu — 2011, Vladislav Rubanovici - 2016.
Au fost abordate asa teme stiintifice, ca , Evalua-
rea igienica a factorilor exogeni determinanti in
geneza litiazei urinare si elaborarea masurilor de
preventie” (Grigore Friptuleac), ,Aspecte igienice
ale impactului gradului de mineralizare a apei po-
tabile asupra starii de sanatate a populatiei” (Eu-
dochia Tcaci), ,Estimarea igienica a conditiilor de
instruire si habituale ale elevilor claselor primare
cu afectiuni cronice respiratorii” (Angela Cazacu-
Stratu), ,Evaluarea starii de sanatate a sportivilor
juniori in relatie cu factorii de risc ai mediului si
comportamentali” (S. Cebanu) etc.

In 1992 a fost fondati Catedra igieni si epidemio-
logie a Facultatii de Perfectionare a Medicilor in
frunte cu Nicolae Opopol - doctor habilitat in me-
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dicind, profesor universitar, membru-corespon-
dent al Academiei de Stiinte a Moldovei. Corpul
didactic al acestei catedre a activat cot la cot cu
colaboratorii Centrului National Stiintifico-Prac-
tic de Medicina Preventiva si cu celelalte catedre
la rezolvarea problemelor importante pentru sa-
natatea populatiei in relatie cu mediul. De mentio-
nat conferintele stiintifico-practice ,Sanatatea
populatiei In relatie cu mediul”, organizate prin
concursul presedintelui societatii igienistilor din
Republica Moldova N. Opopol. in anul 2016, cate-
drele igiena si igiena generala au fost comasate
intr-o singura catedra - Catedra de igiena.

In anul 2020 Catedra de igien3 a fost reformata in
disciplina de igiend, sef de disciplina fiind numit
Ion Bahnarel - doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar, Om Emerit.

In anul 1967 a fost fondat cursul de epidemiolo-
gie, In baza cdruia, in anul 1970, a fost intemeiata
Catedra de epidemiologie, care avea initial sar-
cina de instruire a medicilor-epidemiologi. La
cursul de epidemiologie au activat initial doua
persoane: profesorul Eli Sleahov si doctoranda
Lucia Andries. Dupa absolvirea, in 1969, a primei
promotii a Facultatii de Medicina Preventiva, pen-
tru predarea epidemiologiei au fost incadrati Ser-
ghei Covaliu - asistent si Viorel Prisacari - docto-
rand, care din primele zile de activitate au fost in-
clusi in procesul didactic de predare a epidemio-
logiei studentilor din anii V si VI de la Facultatile
de Medicina Preventiva si Stomatologie. Mai apoi,
la catedra au activat: Eli N. Sleahov - dr. habilitat.
st. med., prof. univ. (1967-1990), Lucia Andries -
dr., conf. univ. (1967-1970, 1976-1986), Serghei
Covaliu - lector superior (1969-1990), Victor
Pantea - asistent (1970-1973), Mihai Barabas -
dr, conf. univ. (1975-2013), Valeriu Chicu - dr.,
conf. univ. (1978-1995; 2001-2016), Gavril
Obreja - dr., conf. univ., Adrian Cotelea - dr., conf.
univ., Victor Ganea - asistent (1973-1984), Vladi-
mir Galca - dr., conf. univ. (1984-2001), Tatiana
Plop - asistent (1993-2004), Emilia Malai - dr.,
asistent (2000-2009), Maria Bolea - asistent
(2011-2014), Vasile Tabac - doctorand (2006-
2010). In prezent activeaza Viorel Prisacari -
doctor habilitat in stiinte medicale, prof. univ,,
membru corespondent al ASM (din a.1969), Lu-
minita Gutu - dr., conf. univ. (din a. 1993), Angela
Paraschiv - doctor habilitat in stiinte medicale,
conf. univ. (din a. 2002), Vasile Sofronie - dr., conf.
univ. (dina.2011), Ion Berdeu, dr., conf. univ. (din
a. 2011), Diana Spataru - asistent (din a. 2013),

Valentin Calugareanu, asist.univ., si Marga Irina,
asist.univ.

Gratie profesorului universitar E. Sleahov, la Ca-
tedra epidemiologie a USMF ,Nicolae Tes-
temitanu”, cercetdrile epidemiologice, incepand
cu anii ‘70 ai secolului trecut, sunt axate pe di-
verse aspecte de supraveghere epidemiologica,
cum ar fi problemele epidemiologiei regionale,
elaborarea si perfectionarea metodelor de di-
agnostic si profilaxie In maladiile infectioase, pre-
cum si probleme de epidemiologie generala.

Un studiu complex, consacrat supravegherii epi-
demiologice, a fost efectuat de V. Prisacari cu
tema: ,Optimizarea supravegherii epidemiologice
si prognosticul In zooantroponoze cu scontarea
influentei factorilor antropurgici si naturali”,fina-
lizat cu sustinerea tezei de doctor habilitat in anul
1990.

Cercetarea stiintifica a profesorului Viorel Prisa-
cari vizeaza, in principal, imbunatatirea sistemu-
lui de supraveghere epidemiologica si control al
patologiilor infectioase actuale. In acest sens, lu-
crarile privind studiul epidemiologiei si optimiza-
rea supravegherii antraxului, leptospirozei, ra-
biei, salmonelozei, infectiei HIV, hepatitei cronice
si al infectiilor nosocomiale au devenit semnifica-
tive. Un alt domeniu de cercetare este ,Cautarea,
studiul si introducerea de noi medicamente anti-
bacteriene”. Seria de lucrari ,,Epidemiologia, mo-
delarea, prognozarea si supravegherea leptospi-
rozei” si,Epidemiologia infectiilor nosocomiale si
dezvoltarea de medicamente antibacteriene noi”
au fost premiate de Academia de Stiinte a Moldo-
vei.

In baza rezultatelor obtinute, pe parcursul anilor
de functionare a catedrei au fost publicate peste
836 de lucrari stiintifice si didactice, inclusiv 17
manuale, 20 de monografii, 799 de articole stiin{i-
fice si Indrumari metodice, au fost ob{inute 36
brevete de inventie si peste 150 de certificate de
inovare, sustinute 38 teze de doctorat, inclusiv
cinci de doctor habilitat.

In anul 2022, sefa disciplinei de epidemiologie a
sustinut teza de doctor habilitat cu tema ,Hepatita
cronicd, ciroza hepatica si cancerul hepatic pri-
mar in Republica Moldova: epidemiologie,
prognostic si strategie de combatere”.

Directia principala de cercetare a disciplinei vi-
zeazad supravegherea epidemiologica a maladiilor.
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Astfel, reiesind din acest scop, personalul stiinti-
fico-didactic al catedrei participa continuu in di-
ferite proiecte de cercetare. Astfel, prin colabora-
rea comuna cu Centrul International de Inginerie
Genetica (ICEGB) din Italia, Trieste, au fost reali-
zate pentru prima data studii de evaluare a efici-
entei vaccinului Sinofarm administrat populatiei
din Republica Moldova. Rezultatele au fost publi-
cate Inreviste internationale cu un impact valoros
asupra sistemului de sanatate.

In aceiasi ordine de idei, trebuie mentionati cola-
borarea Disciplinei de epidemiologie cu partene-
rii internationali ,The Task Force for Global
Health”, SUA si Coalitia Globala pentru Eliminarea
Hepatitelor. Scopul acestei colaborari a vizat for-
tificarea sistemului de supraveghere epidemiolo-
gica in hepatite virale B, C si D in Republica Mol-
dova si elaborarea planului de actiuni pentru
combaterea/eliminarea hepatitelor virale B, C si
D. Prin intermediul acestei colaborari a fost posi-
bila efectuarea studiului de estimare si de mode-
lare a morbiditatii prin hepatita virala C in Repu-
blica Moldova si elaborarea Planului National de
actiuni privind prevenirea si controlul hepatitelor
virale. Pentru prima data in Republica Moldova a
fost realizat un studiu de modelare a morbiditatii
prin hepatita virala C, care a permis sa determi-
nam necesitatea de screening in populatia tarii
pentru a atinge obiectivele tinta ale OMS.

Cu sprijinul OMS si UNICEF, Disciplina de epide-
miologie a realizat numeroase instruiri pentru lu-
cratorii medicali In domeniul prevenirii maladii-
lor infectioase prin vaccinare si Programul de
prevenire si control al infectiilor in institutiile me-
dicale.

Catedra de microbiologie, virusologie si imunolo-
gie a fost condusa la inceput de catre profesorul
universitar, Om Emerit S. Blinklin, iar din anul
1951, pe rand, de profesorii universitari: S. Reci-
mensKki, H. Galikeev, O. Komarik, V. Dercaci, A.Vi-
zitiu. Din 1969 pana in 1989 sef de catedra a fost
V. Nikitin, savant emerit, doctor habilitat, profe-
sor universitar care a desfasurat o activitate pro-
digioasa in domeniu. Investigatiile sale stiintifice
tineau de explorarea si perfectionarea metodelor
rapide de diagnostic al maladiilor infectioase si au
constituit subiectul tezelor de doctor si doctor ha-
bilitat in medicind elaborate de: St. Plugaru
(1973), Gh. Postolache (1973), V. Rudic (1974), T.
Gheorghita (1981, 1991), V. Nahaba (1982), A. Co-
tici (1988), Iu. Roscin (1986, 1992), N. Moraru

(1992). Din 1989 pana in 2004, catedra este con-
dusa de P. Galetchi, profesor universitar, Om Eme-
rit, doctor in stiinte medicale, din 2008 pana in
2022 de V. Rudic, doctor habilitat in stiinte medi-
cale, profesor universitar, academician, Om Eme-
rit, din 2022 de Greta Bdlan - doctor habilitat In
stiinte medicale, conferentiar universitar.

Investigatiile stiintifice efectuate de profesorii ca-
tedrei in perioada anilor 1994-1997 s-au incunu-
nat cu sustinerea tezei de doctor habilitat, de ca-
tre L. Sicinschi (1997), si de doctor in stiinte me-
dicale, de catre V. Vorojbit (1997).

In aprilie 1992, prin Ordinul ministerului sini-
tatii al Republicii Moldova, a fost fondata Catedra
microbiologie, virusologie si imunologie FPM.
Pana in anul 2004, fondatorul si conducatorul ca-
tedrei a fost doctorul habilitat in stiinte medicale,
profesorul universitar T. Gheorghita. Catedra nou
fondata continua explorarile stiintifice In vederea
elaborarii si perfectionarii metodelor de diagnos-
tic al maladiilor infectioase. Rezultatele investi-
gatiilor efectuate s-au materializat prin elabora-
rea unor recomandari metodice si aplicarea in
practica bacteriologica de laborator a unor noi
metode de identificare rapida a microorganisme-
lor, si cu sustinerea tezelor de doctor in stiinte
medicale de catre: V. Borta (1998), R. Anghel
(2002), N. Florea (2003) si G. Balan (2008).

In septembrie 2004, prin ordinul rectorului, am-
bele catedre de microbiologie au fost comasate
Catedra microbiologie, mirusologie si imunologie.
Din 2004 pana in 2008 catedra a fost dirijata de
profesorul universitar, Om Emerit, dr. st. med., St.
Plugaru.

In anul 2020 catedra a fost denumiti Disciplina de
microbiologie si imunologie in cadrul Departa-
mentului Medicina Preventiva.

Colectivul disciplinei a realizat multiple si diverse
cercetdri destinate elaborarii metodelor rapide
pentru determinarea microorganismelor inadmi-
sibile In medicamente. Una din misiunile princi-
pale ale disciplinei consta in oferirea unui forum
unitar pentru personalul medical si oamenii de
stiintd implicati activ in supravegherea rezisten-
tei la antimicrobiene pentru a promova o mai
buna intelegere a rezistentei microorganismelor
la antimicrobiene.

Colaboratorii disciplinei au prezentat rezultatele
cercetdrilor stiintifice la numeroase congrese in-
ternationale si nationale, simpozioane si conf-
erinte stiintifice, fiind apreciate la Saloanele In-
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Internationale de inventii cu un sir de diplome si
medalii: 44 de aur, 21 de argint si 12 de bronz.

Disciplina de microbiologie si imunologie a bene-
ficiat foarte mult de pe urma colaborarilor inter-
nationale. Una dintre cele mai importante colabo-
rari este cea cu Laboratorul de virusologie mole-
culara din cadrul Centrului International de Ingi-
nerie Genetica si Biotehnologie (ICGEB). Profeso-
rul Marcello a ajutat Disciplina In consolidarea ca-
pacitatilor prin pregatirea specialistilor in dome-
niul virusologiei moleculare si consultanta in dez-
voltarea Laboratorului de microbiologie de la
USMF. Aceasta colaborare a fost esentiald pentru
a ajuta Disciplina sa-si imbunatateasca capacita-
tile de cercetare si a asigurat obtinerea de pro-
grese importante in domeniul microbiologiei. Im-
preuna cu profesorul Marcello, membri ai Depar-
tamentului Medicina Preventiva au fost parteneri
in cadrul unui proiect care a avut ca scop consoli-
darea capacitdtii de supraveghere epidemiologica
pentru COVID-19 si alte epidemii.

0 colaborare de succes Disciplina o are cu Institu-
tul de Microbiologie si Imunologie de la Universi-
tatea din Ljubljana, Slovenia. Aceasta colaborare a
permis disciplinei sa faca schimb de idei si de cu-
nostinte cu unul dintre cele mai importante insti-
tute de microbiologie si imunologie din Europa.

In anul 2022, Greta Bilan, sefa de discipling, sus-
tine reusit teza de doctor habilitat cu tema ,,Com-
pusi noi cu actiune asupra microorganismelor
izolate din ulcere trofice”.

CONCLUZII

In anul 2020 a fost creat Departamentul de Medi-
cinad Preventiva cu disciplinile de Igiena, Epidemi-
ologie si Microbiologie, Virusologie si Imunologie.
Sef al Departamentului este Serghei Cebanu -
doctor habilitat in stiinte medicale, conferentiar
universitar.

Disciplinele Departamentului contribuie la fortifi-
carea suportului didactic prin editarea elaborari-
lor metodice, materialelor didactice, manualelor
si compendiilor pentru studenti, rezidenti, maste-
ranzi si medicii practicien. Concomitent, creste
potentialul de formare a specialistilor de inalta
calificare prin doctorat si postdoctorat, atat in ca-
drul catedrelor Universitatii de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, cat siin cadrul
Sectorului de cercetare al Agentiei Nationale pen-
tru Sdnatate Publica (ANSP).

Sarcina de baza a programelor de studii, a cate-
drelor, a cadrelor didactice, a ANSP, a Serviciului
de supraveghere a sanatatii publice la ora actuala
ramane dezvoltarea de mai departe a stiintei pro-
filactice, implementarea reformelor organizato-
rice si a metodelor avansate de supraveghere pre-
ventiva si curenta a sanatatii populatiei si a facto-
rilor determinanti in corespundere cu prevede-
rile Politicii de Sanatate si cu cerintele OMS si UE,
perfectionarea In continuare a procesului didac-
tico-metodic, elaborarea si implementarea priori-
tatilor in activitatea stiin{ifica si practica, a meto-
delor efective de estimare a riscurilor majore
pentru sanatate, de protectie a sanatatii popu-
latiei, de profilaxie a maladiilor.

1. Pe parcursul anilor, medicina preventiva a suportat o multitudine de reforme in urma carora a acu-
mulat rezultate remarcabile in domeniul practicii, cercetarii stiintifice si activitatii didactice.

2. Inprezent, scopul primordial al medicinei preventive rimane alinierea la cerintele europene, dezvol-
tarea activitatii practice, elaborarea suportului legislativ in corespundere cu normativele europene,
atractivitatea locurilor de munca pentru tinerii specialisti, perfectionarea procesului didactic, dezvol-
tarea cercetdrilor stiintifice conform cerintelor si strategiilor nationale si internationale, orientate
spre imbunatatirea sanatatii populatiei.
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