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Cuvinte-cheie: Introducere. in ultimele decenii, tulpinile de Mycobacterium tuberculosis multi-
Mycobacterium tu- drog-rezistente (MDR), cu rezistenta extinsa (XDR), rezistenta extrema (XXDR) si
berculosis,  rezis- totala (TDR) reprezintd o amenintare pentru sanatatea publica la nivel mondial,
tenta la antimicro- relevand necesitatea dezvoltarii de noi strategii de prevenire si de tratament al
biene. tuberculozei. Se estimeaza ca, in urmatorii 35 de ani, tuberculoza rezistentd la an-
timicrobiene va fi responsabila de aproximativ 75 de milioane de decese si va
costa economia globala 16,7 trilioane de dolari. Tulpinile de Mycobacterium tuber-
culosis rezistente la antimicrobiene reprezinta o provocare pentru campania ce
are ca scop reducerea epidemiei de tuberculoza la nivel global.
Scopul acestei lucrari consta in consolidarea cunostintelor privind mecanismele
de rezistenta la antimicrobiene a tulpinilor de M. tuberculosis, in vederea indicarii
tratamentelor antimicrobiene eficiente si de calitate.
Material si metode. Au fost analizate 32 de articole stiintifice din Academic Goo-
gle si PubMed, utilizandu-se cuvintele-cheie: ,Mycobacterium tuberculosis”, ,rezis-
tenta la antimicrobiene”, ,mecanisme de rezistenta”.
Rezultate. M. tuberculosis este intrinsec rezistenta la multe antimicrobiene, astfel
limitand numarul de preparate disponibile pentru tratament. Aceasta rezistenta
intrinseca se datoreaza unor multiple mecanisme, inclusiv peretelui celular gros,
ceros, hidrofob si prezentei enzimelor care degradeaza si modifica preparatele an-
timicrobiene. In plus, microorganismul posedd mecanisme prin care este alterat
transportul antimicrobienelor. Conform unor studii, cresterea activitatii pompe-
lor de eflux detinute de aceasta specie sunt printre primele mecanisme implicate
in rezistenta la mai multe antimicrobiene. Pompele de eflux elimina antibioticul
din mediul intracelular si contribuie la expunerea bacteriei la niveluri suboptimale
de preparat. Infectarea experimentald a unor linii celulare a generat expresia cres-
cutd a P-glicoproteinelor si un nivel scazut de izoniazida intracelular. M. tubercu-
losis exprima 3 proteine transportatoare, Tap, Lfr A si Mmr M. In plus, s-a pus in
evidenta o legatura directa intre nivelul de transcriptie a unor pompe Tap -like si
superexpresia unor pompe de eflux. M. tuberculosis este natural rezistenta la anti-
bioticele beta-lactamice, pentru ca poseda gena blaC al carei produs hidrolizeaza
aceasta grupa. Combinatia de meropenem cu acid clavulanic, inhibitor de beta-lac-
tamaze, are actiune impotriva M. tuberculosis. Studiile evidentiaza utilitatea aces-
tei combinatii in tratamentul tuberculozei provocate de tulpini XDR. Mecanismele
dobandite de rezistenta a tulpinilor de M. tuberculosis prezinta anumite particula-
ritati fata de celelalte bacterii. Rezistenta apare prin mutatii spontane la nivel cro-
mozomial, avand loc erori in procesul de replicare a ADN-ului. Mutatiile cromozo-
miale spontane apar la o frecventa de 106-108 replicari micobacteriene, iar la aso-
cierea a 3 antimicrobiene, frecventa mutatiilor creste la 1018-1020.
Concluzii. Tuberculoza ramane a fi o problema majora de sanatate publica, prin
incidenta mare care se Inregistreaza si prin consecintele siimpactul enorm pentru
viitor. Pe langa rezistenta intrinseca la multe antimicrobiene, M. tuberculosis are
capacitatea de a dezvolta diferite mecanisme impotriva majoritatii preparatelor
antituberculoase. Instituirea unui tratament corect poate preveni dezvoltarea
acestor mutatii si face posibila vindecarea.
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