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Introducere. In ultimele decenii s-a redus considerabil rata morbidititii cauzata
de maladiile prevenibile prin vaccinare, Insa numarul de refuzuri la vaccinare si a
ezitarilor privind vaccinarea a crescut considerabil. Ezitarea si refuzul fata de vac-
cinuri nu este un eveniment nou - a aparut la scurt timp dupa introducerea vacci-
nului Impotriva variolei la sfarsitul secolului XVIII. Actualmente, ezitarea vaccina-
rilor prezenta o vigilenta mondiala fara precedent, fiind un continuum intre ac-
ceptare si refuzul imunizarilor.

Material si metode. In prezenta lucrare am cercetat literatura de specialitate din
ultimii 10 ani - peste 180 publicatii si materiale (Embase, PubMed, Hinari,
www.who.int/immunization, www.Privivka.ru), fondurile bibliotecii USMF , Nico-
lae Testemitanu” si a bibliotecii Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica.
Rezultate. Vaccinurile sunt esentiale pentru prevenirea si controlul bolilor tran-
smisibile, sustinand securitatea globala a sanatatii, abordarea bolilor infectioase
emergente. Vaccinarea reprezinta unul dintre cele mai importante aspecte ale in-
blicului in siguranta si eficacitatea acestora, de nivelul de dezvoltare a sistemului
de sanatate si de profesionalismul lucratorilor medicali etc. Ezitarea vaccinarii
este frecvent intalnita pretutindeni, raportata la >90% dintre tari, nivelul variind
de la o tara la alta- si de cauze diferite. Rezultatele studiilor in randul populatiilor
europene (Marea Britanie, Olanda, Franta, Italia) denota motive de ingrijorare in
siguranta, probabilitatea scazuta de a contracta boala, lipsa de informatii etc. Stu-
diul realizat in Polonia, unde vaccinarea copiilor este obligatorie, dar totusi, deci-
zia apartine parintilor, obtinand astfel informatie utila pentru cercetarea fenome-
nului ezitarii si alt studiu realizat in Spania denota ca parintii isi justifica pozitia in
baza dreptului la autonomie si responsabilitate pentru deciziile lor. Cercetarea
efectuata in Australia denota preocuparile privind numarul vaccinurilor adminis-
trate in primii 2 ani - 25%, ingredientele vaccinului - 22%, reactii alergice pos-
tvaccinale - 18%, diminuarea imunitatii — 17% si autismul - 11%, frecvent sursa
de informatii de Incredere fiind lucratorii medicali. Rezultatele studiilor realizate
in Canada si Turcia sugereaza interventii care promoveaza normele sociale pro
vaccin care ar putea creste acceptarea vaccindrilor cu 225%. Atitudinea populatiei
fata de vaccinare este influentata de mai multi factori, inclusiv de mass-media (in
baza studiului din SUA) - in care s- a stabilit ca furnizarea informatiilor pe Web cu
aplicatii media sociale pentru femei in timpul sarcinii poate influenta pozitiv ati-
tudinea parintilor fata de vaccinare.

Concluzii. Ezitarea vaccinarii reduce eficacitatea programelor de imunizare si re-
prezinta o amenintare reald la adresa sanatatii publice care necesita abordare ur-
genta. Sunt necesare studii suplimentare pentru identificarea celor mai eficiente
strategii privind reducerea ezitarii vaccinarii, inclusiv in Republica Moldova.




