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VACCINUL RTS,R (MOSQUIRIX) - 0 NOUA SANSA LA VIATA PENTRU COPIII DIN AFRICA
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Introducere. Malaria este cea mai necrutdtoare boala parazitara a omenirii, care
ucide anual aproape jumatate de milion de oameni, in mare parte victimele sunt
sugarii si copii sub varsta de 5 ani. Crearea unui vaccin dupa zeci de ani de Incer-
cari, se numara printre cele mai mari realizari ale medicinei contemporane.
Material si metode. S-a realizat un studiu bibliografic, fiind cautate doua cuvinte
cheie: ,malaria” si ,vaccin anti-malarie” pe motorul de cautare Google. Ca rezultat
au aparut mai mult de 100 de surse. Din ele au fost analizate 39 de publicatii, care
au facut legatura dintre ambele notiuni.

Rezultate. In pofida succeselor obtinute in urma implementarii chimioprofilaxiei,
utilizarii plaselor tratate cu insecticide si adoptarea unui tratament eficient ince-
pand cu anul 2000, malaria ramane o povara majora a sanatatii publice cu un total
de 247 de milioane de cazuri de imbolnavire si 619.000 de decese in anul 2021 la
nivel global. Circa 95% dintre cazuri si 96% dintre decese revin Africii Subsahari-
ene, iar 78,9% dintre toate decesele din aceasta regiune au fost Inregistrate In ran-
dul copiilor cu varsta sub 5 ani. Pentru tarile africane, vaccinul antimalaric este
sinonim cu speranta, mai ales ca in ultimii ani se observa o dezvoltare a rezistentei
la tratamentul antiparazitar si la insecticidele piretroide utilizate pentru comba-
terea vectorilor. A durat mai mult de un secol ca cercetatorii sa gaseasca formula
potrivita pentru vaccinul impotriva parazitului care provoaca malaria. Plasmo-
dium este o tinta care se misca constant si isi schimba forma in interiorul organis-
zul malariei, dar este si primul dezvoltat pentru o boala parazitara. Vaccinul, numit
RTS,S (Mosquirix) este cel mai avansat dintre toate vaccinurile existente si se uti-
lizeaza pentru prevenirea imbolnavirilor provocate de Plasmodium falciparum.
Rezultatele unui studiul definitiv de faza III, efectuat in randul copiilor din 7 tari
africane intre 2009-2013, au demonstrat o eficacitate de 55,8% la copii de 5-17
luni si 31,3% — la sugarii de 6-12 sdaptamani. La fel s-a observat reducerea numa-
rului internarilor datorate anemiei severe si necesitatii de hemotransfuzii; a sca-
zut cazurile de meningite, malarie cerebrala si s-a inregistrat un numar mai redus
de decese in lotul persoanelor imunizate. In anul 2019, OMS a implementat un
program pilot de imunizare desfasurat in Ghana, Kenya si Malawi pentru evalua-
rea sigurantei si beneficiilor vaccinului RTS,S. Rezultatele au demonstrat ca vacci-
nul este sigur, fezabil de administrat si reduce malaria severa mortala. Trei doze
initiale de vaccin, urmate de o doza booster la un an distanta, ofera o protectie de
pana la 75% in fata bolii ucigase, astfel 1a 10 octombrie 2021, OMS a aprobat si a
recomandat utilizarea pe scara larga a vaccinului RTS,S in randul copiilor din
Africa Subsahariana.

Concluzii. Vaccinul RTS,S este primul si unicul vaccin impotriva malariei reco-
mandat de catre OMS si Agentia Europeana a Medicamentului. Vaccinarea ofera
copiilor protectie suplimentara, iar utilizarea acesteia alaturi de alte masuri de
control al vectorilor va reduce morbiditatea si mortalitatea prin malarie, va imbu-
natati sanatatea copiilor si va salva anual mii de vieti.
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