% OH RM ONE HEALTH & VOL. 2, ISSUE 2
(& & RISK MANAGEMENT 2021

Supravegherea, controlul bolilor transmisibile —
elemente cheie in supravegherea de stat a
sanatatii publice

Constantin SPINU, dr. hab. st. med., prof. univ.,
Presedintele Societatii Stiintifice a Epidemiologilor
si Microbiologilor din Republica Moldova

In Republica Moldova, supravegherea epidemiologica a bolilor transmisibile
presupune colectarea, analiza, interpretarea, difuzarea sistematica si continua a
informatiei privind formele nozologice si problemele de sanatate in timp real si spatiu.
Maladiile infectioase care servesc obiectivul de baza al activitatii medicilor
epidemiologici si microbiologi nu au hotare, dar au nevoie de un sistem unificat de
supraveghere, evaluare a riscurilor, realizare in timp si spatiu a masurilor de control
si raspuns, in permanenta racordate la exigentele OMS, ECDC, CDC pentru a oferi
mecanisme solide si credibile de prevenire pentru sanatatea publica.

La sfarsitul anilor 40-50 ai secolului trecut, dupa constituirea serviciului sanitaro-
epidemiologic in republicda, a devenit prioritara lupta cu pandemiile, epidemiile,
majorarea semnificativa a infectiilor emergente, reemergente etc. intru asigurarea
unei stari sanitaro-epidemiologice favorabile. Prin urmare a aparut necesitatea
elucidarii numarului de cazuri de boli infectioase inregistrate in anumite teritorii,
perioade de timp si in mediul diferitor grupuri de populatie, circumstante extrem de
importante pentru organizarea §i realizarea masurilor de prevenire.

In anii 90 a fost creatd reteaua de supraveghere epidemiologicd si control al bolilor
transmisibile cu instituirea unui sistem de avertizare si reactie timpurie pentru
realizarea masurilor de control si raspuns.

Activitatea de cercetare-inovare, transfer tehnologic in domeniul nominalizat se
realizeaza in baza proiectelor de cercetare, obtinute prin concursuri nationale/
internationale, care practic acopera toate directiile strategice prioritare ale sanatatii
publice, inclusiv perfectionarea sistemului de control si raspuns la bolile infectioase.
In baza realizarii acestor proiecte, rezultatele obtinute sunt valorificate in practica
medicala, care in continuare au un impact pozitiv in sanatatea publica manifestat prin
reducerea morbiditatii si mortalitatii bolilor infectioase.

Supravegherea, prevenirea si controlul bolilor transmisibile au la baza un sistem bine
coordonat de alerta si raspuns, dovezi si analize stiintifico-practice independente
riguroase capabile sa serveasca ca reper pentru luarea de masuri rapide si eficace in
timp si spatiu in dependenta de situatia creatd.
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In documentele strategice ale sectorului de sindtate — Politica Nationald de Séndtate
pentru perioada 2007-2020 si strategia de dezvoltare a sistemului de sanatate (2008 -
2017) au fost definite prioritatile nationale si directiile principale de actiune ale siste-
mului de sanatate. Evaluarea sistemului national de supraveghere a maladiilor in-
fectioase, efectuata de comun cu expertii OMS a evidentiat un sir de puncte forte §i
slabe cu definirea actiunilor prioritare. Urmare acestei evaluari s-a realizat un efort
extraordinar pentru a consolida aceste functii esentiale din domeniul sanatatii publice,
avand ca scop fortificarea raspunsului coordonat la nivel national, in special in situatii
de urgenta.

Pe parcursul anilor au avut loc un sir de reforme ale serviciului sanitaro-epidemiolo-
gic, iar ulterior in anul 2009, urmare adoptarii Legii X a fost organizat serviciul de
sanatate publica. Una din functiile prioritare a serviciului nominalizat o constituie im-
plementarea unui sistem de supraveghere si control al maladiilor transmisibile, ajustat
la standardele europene si integrat in retelele zonale, europene si globale.

Intrarea in vigoare a Regulamentului Sanitar International (2005) la nivel global, in-
clusiv in tara noastra a impus necesitatea crearii capacitatilor nationale pentru reali-
zarea prompta a masurilor de control a maladiilor transmisibile aflate in supraveghere
si a evenimentelor de sanatate publica, privind limitarea raspdndirii si diminuarii im-
pactului asupra sanatatii populatiei.

In acest context revista ,,One Health & Risc Management” vine cu o noua abordare
pentru integrarea programelor si activitatilor din domeniul sanatatii umane, vete-
rinare §i de mediu intru reducerea si prevenirea raspdandirii maladiilor infectioase
cauzate de dezvoltarea rezistentei la antibiotice care devine o amenintare globala.

Multumiri revistei ,,One health & Risc Management” pentru suportul in diseminarea
rezultatelor stiintifico-practice, oamenilor de stiinta, specialistilor din domeniul ce fin
de supravegherea, prevenirea si controlul bolilor transmisibile. Prezentarea corectad,
veridica a informatiei de profil impulsioneaza cresterea performantelor institutiilor
academice, a celor cu statut de cercetare aflate permanent in competitie intru
atingerea obiectivelor, ce ofera solutii la provocarile stringente de astazi, in special in
situatii de urgenta in sanatate publica.

Suntem mandri de specialistii nostri din domeniul sanatatii publice, oameni de stiintd,
epidemiologi, microbiologi si alt personal medical care la moment risca cu viata, opun
rezistenta profesionala provocarilor cauzate de pandemia COVID-19, astfel demon-
strand ca unul din pilonii prioritari ai sistemului medical este sanatatea publica care
cere motivare, dotare, investitii adecvate si toata atentia din partea factorilor de
decizie.
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